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７日（日） 「スターキャッチコンテスト」
　　　　 ＊ 望遠鏡を操作して指定された天体を導入する

までの時間を競う競技です（要事前申込み）。
20日（土） 「月めっけんべぇ」
　　　　 ＊ 自分で小型望遠鏡を操作して細い月を観て

みませんか（予約不要）。

※ 詳細は、ぐんま天文台HPをご覧ください。

６月の星空

昨年度の研修では、農家
として生きていく上での心
構えや、栽培技術の基礎等
を学びました。特に夏の植
え付けや収穫等は体力・精
神的に厳しいものがあり、

改めて村で就農する覚悟があるのかどうか問
われる内容となりました。今年度は、農業研
修と独立後の経営を構想することを目標とし、
各種作物の植え付けや収穫等を行いながら、
先輩農家さんのアドバイスを踏まえ、作付け
の種類や各種経費を踏まえた具体的な計画を
立案していきたいと思います。
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保健みらい課が主催する「いきいきサロン」
と「なごみ茶屋」に伺いました。日々の暮ら
しや地域のことについて直接お話を伺える貴
重な機会となりました。お話を聞かせていた
だいた皆さま、ありがとうございました。あ
たたかく迎え入れてくださる雰囲気は、移住
を検討されている方にとっても大きな魅力の
ひとつだと感じました。
実際に、参加された移住者や今後移住され

る方から「東京では地域の人とこんなに温か
い気持ちで交流したことがなかった」という
声があり、あらためてこの地域の良さを感じ
ました。こうした村の魅力を、今後の移住支
援に活かしていきたいと考えています。

●  いきいきサロン・なごみ茶屋
に参加しました
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○星図の説明
６月15日午後９時の高山村の星空。
東の空に夏の大三角が上がってきました。
月初めの午後10時、月末の午後８時頃に
も同じ星空になります（｢月｣を除く）。


