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地元の方や移住者、これから移住を考えている方々総勢30名の参加者で田植えを行い、賑わい
を見せました。
初めて田植えに挑戦する方が多く、地元農家さんに教わりながら手植えの体験をし、参加者の

方々からは、「初めての体験ができた」「また来たい」といった声もいただきました。
これから草刈りや水の管理を経て、秋には黄金色の稲穂をみんなで収穫します。田んぼをきっ

かけに広がる笑顔と交流の場は村の豊かさを物語ります。

● 　  地域交流田んぼの田植えを行いました

私は今、そばの実農家さん
で研修をさせていただいて
おります。そばの実の農家さ
んでは、トラクターで畑の整
地とそばの実の種を蒔いて
います。

今年から初めての作業なので、種まきなど
は楽しくさせていただきました。
これから収穫の時期までは、草退治に専念

できるように頑張ります。

就農に向けた最後の年は、
環境整備と記録化を目標と
しました。環境整備につい
ては最初から課題がはっき
りしていますが、記録化し
たことで分かったことや来

年に向けた自分なりの課題が浮き彫りになっ
てきました。毎年課題に向き合いながら、人
の健康に貢献できる農家になれるよう努力を
続けたいと思います。
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